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Auteure, publiée entre autres aux éditions Gallimard,
jai fait de [I'écrit mes métiers. Ainsi, je suis
également animatrice d’ateliers d’écriture tout public
depuis 2004, consultante en communication écrite
auprés d’entreprises et de centres de formation, et
directrice de Graphites qui met en place des projets
artistiques littéraires animés par des auteurs
européens.

L'écriture est un protocole, une mise en scene. La
mise en mots d’un jeu avec soi-méme, d’un jeu avec
I'imaginaire. Mettre en mots ce que I'on a en téte,
c’est en faire une fiction.

Ecrire naft de la contrainte et se développe par la
pratique. On ne peut prétendre vouloir écrire sans
s’autoriser un moment consacré a cette activité.

Dans ma pratique, l'atelier d’écriture prend des
rythmes divers : hebdomadaire, en séjour
touristique, en session intensive, a distance par
courriel, il est le moment idéal pour se consacrer a
I'imagination, a la rencontre avec son inventivité, au
partage d’expérience.

L'écriture est un cheminement éminemment
personnel au cours duquel il peut-étre judicieux
d'étre guidé. C’est ce que je propose dans les ateliers

que j'anime : vous accompagner a développer votre
créativité.

Héléne Duffau

http://heleneduffau.unblog.net



Atelier du jeudi

Pratiquer I'écriture de fiction n’est pas tout a fait anodin.
Chaque jeudi, [I'atelier hebdomadaire permet d’aborder
I’écriture et de développer des univers. Un lieu, un personnage,
un décor, voila quelques ingrédients pour donner naissance a
une histoire !

Avec des moments d’improvisation et d’autres plus
techniques (dialogue, réécriture, invention de mots,
description...), I'atelier du jeudi est un rendez-vous convivial
avec |'écrit, pour lequel le nombre de places est limité.

Rendez-vous : d’octobre a juin (hors vacances scolaires), de
20 h a 22 h au centre culturel Bellegarde, Toulouse centre-ville.

Tarif : 140 € par trimestre ou 360 € pour la session annuelle.

Atelier voyageur

Concept novateur organisé en partenariat avec |'agence
toulousaine VMS « le Voyage sur mesure », I'Atelier voyageur
propose des séjours a I’étranger mélant écriture et tourisme.

Pendant cing jours, [I'Atelier voyageur se déroule entre
écriture, approche de la littérature du pays d’accueil, visites
touristiques, découvertes gastronomiques, promenades.
L’'écriture en atelier se teinte des impressions locales. Elle
prend le mode de la correspondance, de la nouvelle ou encore,
la forme du moment.

Chaque session est ouverte a douze participants qui
séjournent, ainsi que l'auteure animatrice, dans un hbtel
central, a proximité des commodités.

Rendez-vous de printemps : Berlin (avril mai).
Rendez-vous d’été : Dublin et Bray (aodt).

Tarif et programme sur demande.

Atelier en sessions intensives

Cet atelier est un moment de création et de lecture
approfondie sur le mode de l'écriture de fiction. Il est
ouvert a toutes celles et ceux qu'une incursion dans le
domaine technique de I'écriture intéresse : quels sont les
« mécanismes » de la production écrite ? les différents
modes narratifs ? comment mettre en mots ce que j’ai en
téte... ?

Méthodologie, art du dialogue, travail de description,
structuration d’un texte, organisation du suspense, de la
chute, mais aussi lecture « entre les lignes »..., les ateliers
en session intensive ont lieu le dimanche de 10 ha 17 h, a
Toulouse, en centre-ville.

L’écriture est personnelle, elle se déroule en groupe, le
nombre de places est limité.

Rendez-vous : 2 octobre — 6 novembre — 4 décembre
(dates 2012 en cours de planification)

Tarif: 70 € par journée, sur inscription.

Atelier d’écriture a distance

Pour celles et ceux qui souhaitent travailler a distance et
en solo, un rendez-vous personnalisé hebdomadaire, par
courriel : deux propositions d’écriture sont envoyées, le
temps de rédaction indiqué.

A I'échéance convenue et une fois le texte produit, vous
le retournez par courriel.

Une lecture argumentée vous est adressée avec la
nouvelle proposition d’écriture.

Rendez-vous : selon le programme convenu avec vous.

Tarif 10 séances : 290 €.



